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9月14日懐かしい皆様にお会いすることを楽しみにしております。 
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歩いていましたが、夏は中止していて、そろそろ始めようかと思っています。 
1級先輩に誘われて80歳過ぎても月一回元気にゴルフをしようの趣旨の「サークル80」で百獣の王 

と格闘しています。石桜同窓会常任理事、HP委員会委員長、総務委員会委員長、石桜同窓会報取材 

編集と、肩書きコレクターと陰口されながら′ト枝指会長にこき使われています0（これ冗談） 
九桜会同期会開催準備にあたり、あまりにも体調不良での欠席の返事が多く心配です0 

どうか皆さん健康に留意し九桜会同期会が継続出来るよう頑張ってください。 
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7月鳥海山～月山、仙台、8月釜石、早池峰山、岩木山、奥会津、 予定として鳥海山岩木山かな　皆さんの出席楽しみにしています。 
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ひと時を過ごしたいと思っています。幹事さん毎回ご苦労様です。 
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ならずにすみそうです。ただ元気にしておりますが本年10月末で仕事を止めることになりま した。退職すると気が抜けてボケる事が多いと聞いています0これから何をやるか考えようと 

取っています　体だけは元気なので歩きまわってはおりますが。 
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皆々様と一杯飲む楽しみが待ち遠しいです。この度はいろいろと便宜をはかってもらいありがとう／ 
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赤澤君の紹介で新8回生の先輩グループのゴルフ仲間と月1回のラウンドを楽しみにしており 
ます。青山君の早期回復を祈っている。当日多くの皆様の再会を楽しみにしております。 
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蛍光灯が弱くなって来たので取り替えてほしいと言われ椅子に乗って取り替えよう 
としていてぐらつき落下、呼吸困難になるほどの痛みを感じたが、しばらくする 
と落ち着いたのでそのままにして5日、咳をするたびの痛みに不安を感じ診療所に行 
くと肺に傷がついているかもしれないと行きつけの中央病院に紹介状を書いてもらい 
即その日のうちに盛岡へ、なんと即入院「右肺気胸」とのこと。5日の入院で帰れた 
のがせめてもの幸運と思っている。孫とくっいたり離れたりの日々、2才はけっこう 

気まぐれだ。家業の草屋の仕事が気に入ってくれて、じいじいは満足といったところ、 
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まず今回も喜んで参加させて頂きます。今回は盛岡八幡宮の祭典に合せての開催、いろいろと心配り 

有難う。私も約35年前には八幡宮の祭典で山車に参加した経験が有ります。盛岡市消防団 

第十三分団（中野地区）後援会の会長を10年ばかりやらされまして、3回ほど山車の先頭で大きなリボン 

を付けてもらい歩いた思い出があります。 

最初はトンデモナイ恥ずかしい気持ちでしたが、だんだん祭り気分に染まり最終的には自分も本当に 

楽しんでいたのかもしれません。三日も、のろのろ歩き、また日中から酒を振る舞われ脚、腰が悲鳴 

を上げたのを思い出します。またあの雰囲気を味わえると思えば今回も皆さんに会える楽しみと同じ 

くらいの楽しみです。頑張って参加します。 
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手術のため、約3ケ月半入院しました。未だ後遺症が残ってますが、上手に付き合って行かねば 
と思っております。同窓会活動も赤澤君に援護して戴き、一時退職を考えましたが継続して 

まいることになりました。九桜会の皆さんのご支援に感謝致しております。 
皆さんのご健勝をt那こお祈り申し上げます。 
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更に岩手県国保診療の審査員として国保連に毎月一週間出勤。 

手代森小の学校医、東見前保育園と手代森保育院の固医をいずれも長年続いています。 

終活ブームですが、同期の皆様方は如何に対処しておられますか？ 
家内から終活の整理整頓を急がされている近況としては、周囲に迷惑を掛けない 
うちに上記肩書き全て辞退を考えています。さてその後の終活どうする？ 
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平成2年から大腸がん検診を定着させるため頑張って来ましたが、一定の成績がえられましたので 

今度は痴呆症のネットワーク作りに力をいれております。 
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その相聞をぬって山登り、ダンスと老体を酷使しております。 

亭主元気で留守・■・を地でいっており、女房殿はあきれ顔。 
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想像もつきません。思い出すのは雪を踏みしめて元朝参りをしたことは鮮明に残っています。 

何はともあれ故郷を訪れる機会をつくってくれた幹事の皆様に感謝しています。 

再会の日を楽しみに‥・ 
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小生も雪が降りモリオカに消えて葛巻に。ただ馬令を重ねるのみ、いや各科の診察券も又重なっていく 

いただいた命大事にしよう。 

傘寿（29年）といわず、米寿、白寿まで頑張りましょう。 
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皆の元気な顔をみるのが楽しみです。 
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いくらか暇な時間が出来るかと思っていましたが？庭木の手入れ他雑用におわれて毎日を過ご 

しています。皆様に会えるのを楽しみにしています。 
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皆んなと逢える日を楽しみとしています。 


